
OGGETTO: AVVISO RELATIVO ALLO SVOLGIMENTO DELLA PROVA DI EFFICIENZA FISICA E A SEGUIRE 
DEGLI ACCERTAMENTI PSICOFISICI E DEGLI ACCERTAMENTI ATTITUDINALI DEL CONCORSO PER 
L’AMMISSIONE AL 16° CORSO TRIENNALE (2026-2029) DI 24 ALLIEVI MARESCIALLI DEL 
RUOLO ISPETTORI DELL’ARMA DEI CARABINIERI IN POSSESSO DELL’ATTESTATO DI 
BILINGUISMO.

1. TUTTI I CANDIDATI CHE HANNO SUPERATO LA PROVA SCRITTA DOVRANNO:
PRESENTARSI PRESSO IL CENTRO NAZIONALE DI SELEZIONE E RECLUTAMENTO SITO IN ROMA, VIALE DI TOR 
DI QUINTO N. 153, NELL’ORARIO E NEL GIORNO INDICATO (CONOSCIBILE ACCEDENDO ALLA PAGINA WEB 
DEDICATA AL CONCORSO, SEZIONE “PROVA DI EFFICIENZA FISICA”, INSERENDO COGNOME, NOME E CODICE 
DI SICUREZZA), MUNITI DI UN DOCUMENTO DI RICONOSCIMENTO IN CORSO DI VALIDITÀ, PER SOSTENERE LA 
PROVA DI EFFICIENZA FISICA.

2. LA MANCATA PRESENTAZIONE DEL CERTIFICATO DI IDONEITÀ AD ATTIVITÀ SPORTIVA AGONISTICA PER 
L’ATLETICA LEGGERA IN CORSO DI VALIDITÀ E, PER LE SOLE CANDIDATE DI SESSO FEMMINILE, DELL’ESITO 
DEL TEST DI GRAVIDANZA, NON CONSENTIRÀ L’AMMISSIONE ALLA PROVA DI EFFICIENZA FISICA E 
DETERMINERÀ L’ESCLUSIONE DAL CONCORSO. 
IL CERTIFICATO DI IDONEITÀ AD ATTIVITÀ SPORTIVA AGONISTICA PER L’ATLETICA LEGGERA, IN CORSO DI 
VALIDITÀ, DEVE ESSERE RILASCIATO DA MEDICI APPARTENENTI ALLA FEDERAZIONE MEDICO - SPORTIVA 
ITALIANA, OVVERO DA STRUTTURE SANITARIE PUBBLICHE O PRIVATE ACCREDITATE CON IL SERVIZIO 
SANITARIO NAZIONALE CHE ESERCITINO IN TALI AMBITI IN QUALITÀ DI MEDICI SPECIALIZZATI IN MEDICINA 
DELLO SPORT.

I CANDIDATI ASSENTI AL MOMENTO DELL’INIZIO DELLA PROVA SARANNO ESCLUSI DAL CONCORSO, 
INDIPENDENTEMENTE DALLE RAGIONI DELL’ASSENZA, COMPRESE QUELLE DOVUTE A CAUSA DI FORZA 
MAGGIORE, FATTA ECCEZIONE PER QUANTO INDICATO NELL’ART. 10, C. 2, DEL BANDO. 

3. I CANDIDATI AMMESSI ALLA PROVA DI EFFICIENZA FISICA, CON POSTUMI DI INFORTUNI O DI INDISPOSIZIONI 
PRECEDENTEMENTE VERIFICATISI, DOVRANNO UGUALMENTE PRESENTARSI NEL GIORNO STABILITO, 
PORTANDO AL SEGUITO ED ESIBENDO, PRIMA DELL'INIZIO DELLA PROVA, IDONEA CERTIFICAZIONE MEDICA, 
CHE SARÀ VALUTATA DALLA COMMISSIONE PER LA PROVA DI EFFICIENZA FISICA. QUESTA, SENTITO IL 
MEDICO, ADOTTERÀ LE CONSEGUENTI DETERMINAZIONI, AUTORIZZANDO L’EVENTUALE DIFFERIMENTO 
DELLA PROVA AD ALTRA DATA, PURCHÉ COMPATIBILE CON IL TERMINE ULTIMO FISSATO PER LO 
SVOLGIMENTO DELLA PROVA STESSA.

4. I CANDIDATI IDONEI ALLA PROVA DI EFFICIENZA FISICA, A SEGUIRE, SARANNO SOTTOPOSTI AGLI 
ACCERTAMENTI PSICOFISICI DI CUI ALL’ART. 11, DEL BANDO DI CONCORSO E, SE IDONEI, AI SUCCESSIVI 
ACCERTAMENTI ATTITUDINALI DI CUI ALL’ART. 12, PER UNA DURATA COMPLESSIVA DI QUATTRO GIORNI 
LAVORATIVI (ESCLUSO SABATO E DOMENICA).

5. I CANDIDATI RISULTATI IDONEI AGLI ACCERTAMENTI ATTITUDINALI SARANNO CONVOCATI, CON 
SUCCESSIVO AVVISO, PRESSO IL COMANDO LEGIONE CARABINIERI DI BOLZANO (SITO IN VIALE DRUSO N. 8) 
PER LO SVOLGIMENTO DELLA PROVA ORALE (CALENDARIZZATA IL GIORNO 11 GIUGNO 2026), DELLA 
PROVA FACOLTATIVA DI INFORMATICA E DELLA PROVA DI LINGUA STRANIERA (CALENDARIZZATE, 
RISPETTIVAMENTE, IN DATA 12 E 15 GIUGNO 2026).

6. IL PRESENTE AVVISO HA VALORE DI NOTIFICA A TUTTI GLI EFFETTI E PER TUTTI I CANDIDATI.

ROMA, 23 APRILE 2026


