
 

ANNESSO 1 

 

 

ADEMPIMENTI DI NATURA SANITARIA 

 

 
 
 

I concorrenti dovranno presentarsi agli accertamenti psico-fisici, presso il Comando Generale dell’Arma dei 

Carabinieri – Centro Nazionale di Selezione e Reclutamento, muniti dei seguenti documenti, in originale o in 

copia resa conforme secondo le modalità stabilite dalla legge, rilasciati in data non anteriore a tre mesi da 

quella di presentazione agli accertamenti sanitari, salvo diverse indicazioni: 

a) referto attestante la ricerca dei seguenti markers virali: HbsAg e anticorpi anti HCV e anti HIV; 

b) referto dei seguenti esami ematochimici: 

 emocromo completo; 

 VES; 

 glicemia; 

 azotemia; 

 creatinemia; 

 trigliceridemia;  

 colesterolemia totale; 

 transaminasemia (GOT e GPT); 

 bilirubina totale e frazionata; 

 gamma GT; 

 protidemia ed elettroforesi proteica; 

c) referto di esame delle urine standard e del sedimento; 

d) elettrocardiogramma refertato; 

e) esame audiometrico tonale (la prova deve essere effettuata testando le frequenze 250, 500, 1.000, 2.000, 

3.000, 4.000, 6.000 e 8.000 Hz) refertato; 

f) visita otorinolaringoiatrica refertata; 

g) certificato, compilato in ogni sua parte e in maniera conforme al modello riportato nella modulistica, 

rilasciato dal proprio medico di fiducia e controfirmato dall’interessato, che attesti lo stato di salute e i 

precedenti anamnestici di rilievo. Tale certificato dovrà avere una data di rilascio non anteriore a sei mesi 

a quella di presentazione; 

h) per i concorrenti di sesso femminile: 

- referto e immagini di ecografia pelvica (finalizzata alla verifica della morfologia, di masse atipiche, 

reperti patologici o malformazioni di utero e ovaie) eseguita entro i sei mesi precedenti la data degli 

accertamenti psico-fisici; 

- referto attestante l’esito di test di gravidanza (mediante analisi su sangue o urine), effettuato entro i 5 

(cinque) giorni antecedenti la data di presentazione (la data di presentazione non è da calcolare nel 

computo dei cinque giorni). In caso di positività del test di gravidanza, la commissione non potrà in 

nessun caso procedere agli accertamenti previsti e dovrà astenersi dalla pronuncia del giudizio, a mente 

dall’art. 580, comma 2 del Decreto del Presidente della Repubblica 15 marzo 2010, n. 90, secondo il 

quale lo stato di gravidanza costituisce temporaneo impedimento all’accertamento dell’idoneità al 

servizio militare; 

i) ai soli fini dell’eventuale successivo impiego, referto analitico, rilasciato in data non anteriore a 60 giorni 

precedenti la visita, attestante l’esito del dosaggio quantitativo del glucosio-6-fosfato-deidrogenasi (G6PD), 

eseguito sulle emazie ed espresso in termini percentuali di attività enzimatica. 

 

Tutti gli esami strumentali e di laboratorio chiesti ai candidati dovranno essere effettuati presso strutture 

sanitarie pubbliche, anche militari, o private accreditate con il Servizio Sanitario Nazionale. 

 

 




