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VADEMECUM DEL VINCITORE DI CONCORSO DEL 13° CORSO TRIENNALE ALLIEVI 

MARESCIALLI DELL’ARMA DEI CARABINIERI  
 

1. PREMESSA 

Il presente documento rappresenta un ausilio per agevolare l’inserimento del frequentatore nella 

fase iniziale del corso e, in particolare, si rivolge a coloro che per la prima volta accedono ad un 

istituto militare, disciplinato ed organizzato da regole ben precise.  

Questo vademecum si prefigge, pertanto, lo scopo di contribuire al comune obiettivo dell’Istituto, 

ossia quello di poter intraprendere e svolgere la fase iniziale del corso triennale per Allievi 

Marescialli in un clima sereno, funzionale ed efficiente per il progressivo e definitivo inserimento 

del frequentatore. 

2. PRESENTAZIONE 

a. I vincitori di concorso, convocati presso il 1° Reggimento Allievi Marescialli di Firenze in 

relazione all’art.20 del bando di concorso, dovranno presentarsi nel giorno e nell’orario 

indicato per le operazioni di incorporamento, indossando: 

‒ per il personale civile, un abito/tailleur di foggia classica a tinta unita, di colore scuro, con 

scarpe classiche di foggia sobria (evitare tacchi eccessivamente alti per il personale di 

sesso femminile); 

‒ per il personale in servizio, l'uniforme prescritta; 
 

b.  gli uomini devono avere i capelli corti e/o sfumati sulla nuca e sulle tempie, scoprendo le 

orecchie; il taglio non deve essere eccentrico od inusuale e deve seguire la naturale attaccatura 

del cuoio capelluto; le donne devono avere una capigliatura raccolta e dal colore naturale;  

c. le unghie delle mani devono essere ben curate e tali da non superare la lunghezza del 

polpastrello del dito e, per il personale femminile, eventualmente, con smalto trasparente.  

d.  eventuali occhiali da vista devono avere foggia sobria e colore classico a tinta unita (colore 

nero, grigio o metallico e, comunque, non appariscente o sproporzionata); 

e. tutti potranno portare al seguito una valigia in cui custodire gli effetti personali. Si ricorda 

che all’interno delle camerate gli spazi sono necessariamente limitati e, pertanto, il bagaglio 

personale non dovrà risultare eccessivamente voluminoso (è consigliato altresì munirsi di una 

borsa tipo “helmet bag” di colore scuro, preferibilmente nero, necessaria al trasporto di effetti 

personali, libri e altro durante gli spostamenti all’interno della caserma). 

f.  i vincitori di concorso già militari dell’Arma dei Carabinieri dovranno avere al seguito tutto 

il proprio corredo; 

g. dovrà essere portato al seguito, in originale o in copia, il “certificato di idoneità ad attività 

sportiva agonistica per atletica leggera” presentato in sede concorsuale. 
 

Si ricorda che la sede del 1° Reggimento Allievi Marescialli, Caserma “Mar. Magg. MOVM 

Felice Maritano” è ubicata a Firenze, in Viale Salvo D’acquisto, 1 ed è raggiungibile con mezzi 

pubblici dalla Stazione Ferroviaria di Firenze “Santa Maria Novella” tramite autobus di linea 

urbana n° 23 (direzione “T2-Guidoni”, con fermate Comando Carabinieri Castello o Nuova 

Scuola Marescialli) e Tramvia T2 (direzione Guidoni-Aeroporto).  

Per chi arriva in autovettura si consiglia l’uscita Firenze Centro – Aeroporto sulla A1 tratta 

“Firenze–Bologna”. L’aeroporto di Firenze-Peretola “Amerigo Vespucci” è molto vicino alla sede 

della Scuola, circa 400 metri, anche se non vi sono itinerari pedonali che collegano la caserma 

con l’aeroporto.  

È fatto divieto di parcheggio dell’auto privata all’interno della caserma. Nei pressi dell’Istituto 

sono presenti, in numero limitato, aree di sosta a lunga permanenza.  
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3. ASSISTENZA SANITARIA E SPIRITUALE 

a. L’assistenza sanitaria è garantita dalla Sezione Sanità dell’Infermeria Presidiaria dell’Istituto, 

che procederà altresì alle visite di idoneità all’incorporamento. 

b. Ove necessario, il personale appartenente alla linea di comando e quello del Centro di 

Psicologia Applicata per la Formazione dell’Arma dei Carabinieri, che svolge attività di 

osservazione, consulenza e supporto in favore dei frequentatori, sarà disponibile per sostenere 

i frequentatori nell’avvicinamento alla nuova esperienza di vita. 

c. È anche presente un Servizio di Assistenza Spirituale, con un Cappellano militare disponibile, 

in piena libertà e nel rispetto di ogni forma di credo, nella Parrocchia della Scuola. 

4. PRESCRIZIONI  

a. Tutti i vincitori di concorso: 

‒ civili; 

‒ militari in servizio, oppure in congedo, appartenenti ad altre FF.AA.; 

‒ appartenenti ad altre FF.PP. anche ad ordinamento civile, 

all’atto della presentazione alla Scuola, conseguono la qualifica di Allievo Carabiniere Allievo 

Maresciallo e sono promossi con le modalità e nei termini prescritti per gli arruolati volontari 

nell’Arma (Codice dell’Ordinamento Militare, Capo VI-Ispettori- art. 768 lett. D), acquisendo 

lo status di militare, con assoggettamento alle norme contenute nel Codice Penale Militare di 

Pace, nel d.lgs. 15 marzo 2010, n. 66 (“Codice dell’Ordinamento Militare"), nel D.P.R. 15 

marzo 2010, n. 90 (“Testo Unico delle disposizioni regolamentari in materia di Ordinamento 

Militare"), nonché alle norme disciplinari di vita interna della Scuola Marescialli per gli Allievi 

Marescialli;  

b. i militari in servizio nelle altre FF.AA,, prima di presentarsi in istituto, devono riconsegnare 

al proprio Ente i materiali d’uso comune e/o tratti dalle scorte di reparto (chiavi armadietti, 

effetti letterecci, materiali di casermaggio, elmetto, buffetteria, ecc.) e i documenti per 

l’accesso alla caserma (passi auto, cartellino di riconoscimento individuale, ecc.); 

c. in occasione della visita medica di incorporamento sarà verificato il possesso dei requisiti 

previsti dal bando di concorso (anche per quanto riguarda l’eventuale presenza di tatuaggi);  

d. si rammenta al personale di sesso femminile l’obbligo di esibire l’originale o copia conforme 

dei referti del test di gravidanza con esito negativo e dell’ecografia pelvica, previsti dal bando 

di concorso; 

e. all’atto dell’incorporamento saranno richieste le coordinate IBAN di un conto corrente 

bancario/postale già attivo su cui far accreditare gli emolumenti mensilmente maturati; 

f. al fine di agevolare le operazioni di prima vestizione ed incorporamento, a fattor comune, 

dovranno essere ben noti i seguenti dati antropometrici: taglia di berretto (circonferenza 

cranica), giacca, pantaloni, gonna, camicia, giacca a vento, cappotto, scarpe, maglie, guanti 

e calze. 

In particolare, il personale femminile è invitato ad indossare un reggiseno di tipo sportivo e 

un pantaloncino leggins aderente(nero). 
 

g. al personale femminile, in occasione delle sole libere uscite, sarà consentito l’utilizzo di un 

trucco sobrio e di orecchini identici, non appariscenti, di forma sferica o semisferica, di colore 

dorato / argentato / perlato / brillante; 

h. è consentito il solo utilizzo di fede nuziale o di anello di fidanzamento mentre è vietato 

qualsiasi tipo di piercing; è sconsigliato portare al seguito preziosi di qualsivoglia genere; 
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i. onde evitare disservizi, il vincitore di concorso deve giungere presso il Reggimento dotato di 

tutta la documentazione prevista dal bando di concorso. 

j. L’utilizzo di smartphone e dei dispositivi connessi (vds. smartwatch) non è consentito durante 

l’orario delle attività didattiche e durante la consumazione dei pasti. 

Nel corso delle lezioni, il telefono cellulare dovrà essere obbligatoriamente riposto 

nell’armadio, chiuso a chiave, assegnato presso la propria camera. 

Il riserbo sugli argomenti di servizio è assoluto, sia nelle comunicazioni vocali che mediante 

l’utilizzo di piattaforme di messaggistica istantanea.  

I Superiori gerarchici potranno – motivatamente – autorizzarne, in deroga a quanto sopra 

sancito, l’utilizzo ai frequentatori che ne abbiano assoluta necessità. Sarà chiesto di 

comunicare i numeri di telefono di reperibilità. 

k. I vincitori di concorso già incorporati nell’Arma, dovranno portare al seguito copia della 

propria scheda personale individuale (stampa dettagliata PerseO).  

  

5. MATERIALI NECESSARI 

Si consiglia di portare a seguito il materiale sotto elencato, che costituisce corredo personale ed 

integra quello che verrà distribuito presso questo Istituto: 

a. igiene personale 

‒ shampoo, bagnoschiuma e sapone; 

‒ deodorante; 

‒ spazzolino e dentifricio; 

‒ lamette da barba e relative ricariche (non consentito l'utilizzo del rasoio elettrico); 

‒ schiuma da barba; 

‒ creme anti-irritazione per il viso e crema per mani; 

‒ n.3 asciugamani e n. 1 accappatoio (preferibilmente di colore bianco); 

‒ fazzoletti di carta; 

‒ salviette umidificate idrosolubili per igiene intima per 4 settimane; 

‒ asciugacapelli e relativo adattatore per presa di corrente; 

‒ materiale per la cura delle unghie; 

‒ materiale per una prima medicazione (garze, cerotti, prodotti per vesciche, cotone idrofilo, 

disinfettante, forbici, cicatrizzante, matita emostatica, integratori salini); 

‒ medicine da banco utili; 

‒ 1/2 rotoli di carta igienica 

‒ assorbenti intimi; 

b. abbigliamento e accessori 

‒ biancheria intima per almeno 2 settimane; 

‒ n. 2 pigiami di foggia consona e tinta unita; 

‒ n. 1 paio di ciabatte; 

‒ n. 2 tute ginniche complete di colore blu/nero; 

‒ n. 7 magliette bianche; 

‒ n. 2 pantaloncini blu scuro/neri; 

‒ n. 7 calzettoni di spugna di colore bianco; 

‒ n. 7 calzettoni di spugna di colore nero; 

‒ scarpe da running sobrie, di colore blu/nero/bianco e di foggia consona; 

‒ reggiseno sportivo da utilizzare durante le ore di educazione fisica; 

‒ n. 2 abiti civili completi / tailleur, tinta unita, di colore scuro e di foggia classica (le gonne 
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non possono essere corte e, nello specifico, non superare per più di tre dita il ginocchio); 

‒ 4 camicie bianche/azzurre (per gli uomini) 

‒ 4 camicette di colore sobrio (per le donne) 

‒ cravatte sobrie; 

‒ cinture blu/marrone/nera; 

‒ calzini lunghi blu/neri; 

‒ collant; 

‒ foulard; 

‒ scarpe classiche, di colore sobrio (evitare tacchi eccessivamente alti); 

‒ capospalla di taglio classico e colore sobrio; 

‒ borsa sobria (per le donne); 

c. materiali utili 

‒ valigia e/o borsone di colore sobrio; 

‒ una borsa tipo “helmet bag” di colore scuro (preferibilmente nero) e zaino di medie 

dimensioni nero; 

‒ materiale per lo studio (penne, matite, quaderni, evidenziatori, block notes, ed eventuale PC 

portatile/tablet); 

‒ targhette con nome da applicare sugli effetti personali; 

‒ spazzola per scarpe e crema di colore nero (non consentite spugne lucidanti); 

‒ crema per lucidare i metalli; 

‒ prodotti anti-zanzare; 

‒ grucce per indumenti; 

‒ orologio di foggia sobria; 

‒ lacca, retine per capelli e forcine (donne); 

‒ ago e filo nero, blu e bianco; 

‒ documentazione sanitaria e personale. 

6. VARIE 

Si consiglia di mantenere il vigore fisico almeno entro i parametri fissati dal bando di concorso 

per le prove fisiche, atteso che, durante il corso, parimenti alle altre materie tecnico -professionali 

ed universitarie, sono previste prove valutative di efficienza fisica ai fini del giudizio di idoneità 

per il passaggio al successivo anno di corso. 

All’interno dell’istituto, oltre alla mensa, sono attivi servizi vari (tra i quali, in particolare, sala 

lettura, sala convegno, 2 sale tv, barberia, sartoria, lavanderia, copisteria, supermarket, bar, 

ristorante, banca, ufficio postale, rivendita di articoli militari, punto di prenotazione/consegna 

farmaci, distributori automatici di bevande e snack). Giunti presso l’Istituto saranno comunicate, 

nel dettaglio, le modalità per la fruizione dei singoli servizi. 

Tutte le disposizioni ricevute sono destinate esclusivamente alla Sua persona, sono soggette ad 

assoluto riserbo e non devono essere divulgate in alcun modo. 

La visione da parte dell’aspirante delle suddette norme, costituisce valore di notifica ed 

accettazione a far data dall’incorporamento presso il 1° Reggimento Allievi  


