
Comando Unità Mobili e Specializzate Carabinieri “Palidoro” - Servizio di Prevenzione e Protezione 

NORME DI COMPORTAMENTO IN CASO DI  

EMERGENZA 
1- MANTENERE LA CALMA; NON FARSI PRENDERE DAL PANICO 

2- SEGUIRE LE ISTRUZIONI QUI RIPORTATE PER UN ESODO RAPIDO E ORDINATO 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- È vietato fumare e fare uso di fiamme libere. 

- È vietato gettare nei cestini mozziconi di sigarette,  

materiali infiammabili, ecc.  

MISURE PREVENTIVE 
  

 

- Chiunque rilevi fatti anomali che possono far presumere un’incombente situazione di 

pericolo che non possa essere prontamente eliminata con intervento diretto (es.: uso di 

estintori portatili in caso di incendio) deve immediatamente chiamare il personale di turno 

alla Sala Situazione, specificando la natura della criticità, le aree interessate e l’eventuale 

presenza di persone disabili. 0680983658 - 83658 

- In caso di incendio: 

 compatibilmente con le proprie capacità e senza compromettere la propria incolumità, 

utilizzare i mezzi antincendio disponibili per estinguere l’incendio. Qualora l’incendio 

sia tale da rendere vano o inefficace detto intervento dare l’allarme azionando il 

pulsante di emergenza; 

 raggiungere la scala più vicina. Nel caso ci sia fumo, mantenersi il più possibile basso, 

verso il pavimento, respirare utilizzando un fazzoletto posto sulla bocca e naso, 

possibilmente bagnato.  

- In caso di terremoto: ripararsi sotto una qualsiasi struttura che resista alla caduta di 

oggetti. 

- In caso di attacco terroristico: rimanere nella stanza con la porta chiusa a chiave. Mai 

dietro la porta. 

 

IN CASO DI EMERGENZA 
  

 

IN CASO DI EVACUAZIONE 
  

Le persone non in grado di muoversi autonomamente attendano l’arrivo dei soccorritori 

incaricati 

PERSONALE E OSPITI 
Abbandonare rapidamente i locali seguendo 

le indicazioni del personale incaricato 

Portarsi con ordine all’interno 

delle ZONE PROTETTE/PUNTI 

DI RACCOLTA 

MEZZI DI SPEGNIMENTO 

È VIETATO SERVIRSI 

DEGLI ASCENSORI 

Idranti ad acqua. 

Non usare su impianti elettrici 
Estintori portatili a polvere. 

EVITARE DI CORRERE, 

SPINGERE E URLARE 

 

NON AZZARDARE INTERVENTI DI EMERGENZA IMPROVVISATI, IN ASSENZA DI 

ADEGUATA FORMAZIONE ED ADDESTRAMENTO 




