ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

Psicologa~ Psicoterapeuta-Esperta Neuropsicologia Studio di Psicologia
Clinica-Roma
12/2005 - ad oggi
= Attivita di Consulenza Psicologica
= Psicoterapia per adulti e minori{da givgno 2009}
i
= Attivita di diagnosi: valutazione psicopatologica e della personalita

= Valutazione cognitiva, neuropsicologica e degli apprendimenti in eta evolutiva
eadulta

e Valutazione delle funzioni cognitive in adulti e anziani
= Stimolazione cognitiva

= Riabilitazione neuropsicolagica delle funzioni cognitive dei pazienti con esiti di
patologie neurologiche primarie e secandarie
/o studio di Psicologia Clinica & Neuropsicalogia, Via Bivongi, 45 - Roma

Consulente psicofoga Sezione Sanita Comando Reagimento Corazzieri -
Roma
01/2010 - ad oggi

= Psicologa Psicoterapeuta a beneficio del personale militare e delle rispettive
famiglie ‘

= Valutazione psicodiagnostica

Psicoterapetta e esperta in Neuropsicoiogia O.M.N.LA. Onlus
Multidisciplinare in Neuroscienze Integrate e Applicate {di cuisocio
fondatore] - Roma

03/2017 - 03/2022

= Yalutazione Neuropsicologica (diagnosi del deficit cognitivo-comportamentale
determinato da patologie di diversa eziologia che colpiscono primariamente e
secondariamente il sistema nervoso centrale);

« Riabilitazione cognitiva individuale efo di gruppo per paziente con deficit
cognitivo focale e duffuso

= Supporto psicologico e Neuropsicoterapia
= Consulenza e supporto psicologico ai caregiver

= Interventi psicoeducativi per giovani adulti con disabilita intellettiva;

Psicologa clinica, Esperta in Neuropsicolagia Consultorio Diocesano Al
Quadraro - Roma
09/2013 - 09/2018

= Psicodiagnosta e esperta in Neuropsicologia: Valutazione Neuropsicologica e
degli apprendimenti, Test di livello e di Sviluppo intellettivo, Test proiettivie
della personalitd (Test grafid, questionari di personalita)

= Consulenza psicologica e Psicoterapia per servizio di eta evolutiva

= Progettazione di interventi psicoterapid e riabilitativi

Psicologa clinica velontaria U.0. Psicologia Clinica e Ospedaliera,
Ospedale Grassi di Ostia - Roma
07/2012 - 03/2015
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» Valutazione psicodiagnostica:

Test di Livello e di Sviluppo Intellettivo
Test proiettivi & della persanalita (MMPI-2; MMPI-A;
SCL-90; MILLON-lI);

= Valutazione Neuropsicologica (Test per la valutazione del Detericramento
Cognitivo, Test di screening neuropsicologico e delle specifiche funziomni
cognitive)

= Consulenza Psicologica in reparti ospedalieri; Collogui Clinici

= Cpllaborazione in progetti di ricerca;

“Decremento delte funzioni cognitive nei pazienti in trattamento dialitico”
"Dalla generale percezions di deterioramento alla valutazione scientifica del
fenomeno" - "Studic STRA.DE~- Screening e TRAttamento Precoce della
Depressione Post Partum”, Istituto Superiore di Sanit:

| Psicologa clinica- Psicoterapeuta Comunita Terapeutica Semiresidenziale
per Taessicodipendenti “La Tenda - Roma
122012 - 07/2013

= Consulenza psicologica e Psicoterapia per utenti della Comunita Terapeutica
Semiresidenziale

¥ Psicologa clinica - Psicoterapeuta A S.LA. Onlus- Associazione perit
sostegno dell'infanzia e dell'Adolescenza (socia fondatore) - Roma
12/2006 - 12/2015

Gestione del Centro Privato Sociale:

-Consulenza psicologica e psicoterapia per aduiti e minori;

-Sostegno genitorizle

Conduzione gruppi di sostegno (adolescenti e famigliel

- Psicaloga per sportello di consulenza psicologica nefle scuole primarie e
secondarie dif grado

{Attivita svolte mediante progetti di promozione sociale

premossi dalla Regione Lazio}

- Formatrice: attivita di progettazione, tutor d'aula, coordinamento di percarsi
formativi {per adolescenti, farighe e scuole), promossi dal Comune di Roma (ex
Municipio XIil) e dalla Regicne Lazio;

formazione nelle scuale professionali (Meduli: Bilancio delle competenze
-Promozione delf'autoefficacta e dell'autostima- Competenze relazionali ed
efficacia lavorativa — Self Empowerment- Gestione del conflitto nei contesti
lavorativi — Probelm solving strategico- Tecniche di comunicazicne}

B Psicologa clinica - Psicoterapeuta Coop. Soc. Nuova Aurora e Centro
Polispecialistico - Fiumicino

10/2009 - 09/201

= Consulenza psicologica e Psicoterapia per adulti e minori;

= Valutazione psicodiagnostica

= Sostegno psicologico individuals e familiare

= Conduzione di gruppi disostegno (in collaborazione con i Servizl Saciali det
Territorio)

[ ] Psicologa clinica - Psicoterapeuta Studio di Psicologia clinica e Psichiatria
(Prof. Cantelmi) - Roma
10/2004 - 06/20T1

= Cansulenza Psicologica e Pslcoterapia
» Valutazione psicodiagnostica

= Collaborazione in perizie psicologiche in processo canonico di nullits
matrimoniale)

= Conduzione di gruppidi supporto ‘ P




Psicologa clinica- Specializzandain Psicoterapia ASL Modena- Distretto
di Sassuoio- Consultario Familiare - Sassuoio, Modena
09/2007 - 09/2009

= Consulenza psicolagica
= Valutazione diagnostica della personalitd

« Pgicoterapia (supervisionata}

Psicologa clinica - Specializzanda In Psicoterapia CEP| - Centro di
Psicologia Integrata c/o Universita Pontificia Salesiana - Roma
03/2005 - 03/2067

= Consulenza psicologica
= Psicoterapia (supervisionatal

= Cpllaborazione in progetti di prevenzione primarialGestione dello stress,
Gestione emaotiva, Gestione del conflitto, Comunicazione efficace, Valutazione
del potenziale e bilancio delle competenze).

Psicologa clinicaTirocinio} Universita Pontificia Salesiana - Roma
03/2003 - 03/2004

= Collaborazione in attivita didattiche accademiche (tutor d'aulal

= Collaborazione in ricerca ed efaborazione df progetti di prevenzione primaria e
secodaria

= Conduzione di gruppiin formazione

membra commissione EATA Universita Pontificia Salesiana - Roma, Roma
02/20n0 - 06/2024

Membra in commissione EATA per esami di Specializzazione in Psicoterapia
Analisi Transazionale Chnici {CTA)

Psicologa Formatrice CIOFS Lazio Ente di Formiazione Salesiano - Roma,
Roma

06/20710 - 10/2010

Psicologa Orientatrice—Tutor d'aula - Progetto SFIDA: Orientamento Percorso
integrato per Over 40.

Attivita: Bilancio delle competenze ~ Analisi del potenziale- Analisi dei bisoanie
della domanda individuale di orientamento- Rilevazione del profilo professionale
e formativo def lavoratore- Tuterate all'accompagnamento al lavoro e
allinserimento lavorativo Gestione di piani formativi individuali - Coltoqui di
Empowerment per N.56 di ore,

Psicologa Formatrice: IModuli; Comunicazione, Leadership, Gestione dello stress,
Problem ~ Solving Strategico, Team Building, Competenze relazionali ed efficacia
lavorativa, Gestione deltempo, Self Empowerment, Gestione del conflitto).

Psicologa formatrice Engim CFP San Paolo - Roma, Roma
06/2012-T11/2012

Farmatrice e tutor d'aula:

Moduli: Elementi di Marketing, Comunicazione efficace, Promozione
dellautoefficacia, Promozione dell'autostima, Competenze relazionali ed efficacia
lavorativa, Seff Empowerment.Superamento degli ostacoli per lavorare insieme,
Gestiane del Conflitto nei luoghi di lavoro; Tecniche di gestione dello stress).

Psicologa Fluxus ~ Societa di Risorse Umane - Roma, Roma
09/2071 - O4/2012

ISTRUZIONE EFORMAZIONE

Espertoin NEUROPSICOLOGIA



Master Universitario dill livello in Neuroscienze affettive e Netrropsicologia
nelladuito e nell'anziano

cfo Universita LUMSA Libera Universita degli Studi Maria 5.5, Assunta di Roma
(2014~ 2015) - Votazione: 30 Lode

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia e di Analista Transazionale
Clinico

S5PC, Universita Pontificla Salesiana di Roma

EATA {The Europen Association for Transactional Analysis} {2005 -2009)
legalmente riconasciuta, Decreto MURST 20,03.1998, G.U. 20.041998}
{votazione30 Lode/30}

Qualifica di Counseflor Professionistain ambito psicologico-educativo
Universitd Pontificia Salesiana - IFREP Org. - Roma, 2005
{riconpsciuta dal CNCP)

Master | livello in Gestione Risorse Umane
Universita Pontificia Salesiana - Ifrep Org. - Roma, 2005

Laureain Psicolagia
Universita Pontificia Salestana - Roma, 03/2003
con votazione Summa cum Laude {110 Lode}

CERTIFICAZIONI

« Abilitazione alfesercizio della professione di Psicolego. iscrizione Albo degli
Psicologi del Lazio N, 26678 in data 24-11-2004,

Iscrizione all'elenco degli Psicoterapeuti dal 10-09-09
PL: 03141670780

= Certificazione diAnalista Transazionale
c/o Universita Pontificia Salesiana - IFREP Organizzazionl Roma, 2009

PUBBLICAZIONI

L Berta, A. Balbi S. Dominifanni,G. Guerani, A. Pisani, C Rizzuti L Zappala M,
Morosetti, "Decremento deile funzioni cognitive nei pazientiin trattamento
dialitico. Dalla generale percezione dl deterioramento alla valutazione scientifica
delfenomeno”. Ospedale "G.B. Grassi”, Roma, Italia, Istituto Superiore di sanitd
{2074).

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

Relatrice a convegni;

- 205: "Dalla Ricerca alla Pratica. Prevenzione e Intervento Precoce per il Rischio
di Depressione Post Partum”, Relazione: "L'esparienza del{'U.0. Presidio Osp. G. B
Grassi di Roma”, ¢/o Istituto Superiore di Sanita- Roma

~ 2012: "Segwali precursori e indizi del malessere psicologico delfadolescente in
famiglia, a scuola e nella refazione con i gruppe”, Relazione: "La relazione nel primi
cofloqui con l'adolescente: i segnali di malessere psicologico”, Assessorato alle
Politiche Sociali, Maccarese.

Uditrice a corvegni:
- 2013: "La Neuropsicologia italiana moderna“Associazione Neuropsicologia

Italiana ¢fo Hotel Palace Como

- 2013 "l contributo delle unita di valutazione Alzheimer (UVA} nell'assistenza del
pazienti con demenza® Istituto Superiore di Sanitd, Roma

- 2013: "Prevenzione e intervento precoce per la Deprassione Post Partum”c/o
Ospedale G.B. Grassi - Reparto di Salute Mentale CNESPS- istituto Superiore di



Sanita, Roma

- 2012: "I Disturbo di Panico: attualita e prospettive” cfo Reparto di Salute
mentale CNESPS- Istituto Superiore di Sanita, Roma

-2008: "Ik disagio psicosomatico: eziologia e strategie diintervento"Roma,
Universita Pontificia Salesiana.

-2008: "L'AT. e la sfida delle innovazioni scientifiche', giornata di Studio
arganizzata dalla SIAT presso 'Universita Pontificia Salesiana, Roma

~2008; "La comunicazione non verbale nel processo terapeutico”, Giornata di
Studic organizzata dalla SIAT presso I'Universita Pontificia Salesiana, Roma.
-2008: La mente eil cervello”, Giornate Internazionali organizzate dalla SSSPC
presso ['Universita Pontificia Salesiana, Roma: Jim Allen.

-2005: “t.o stife relazionale del terapeuta” - Madena, Servizio Sanitario Regionale
Emilia-Romagna, ASE Medena: Dipartimento di Salute Mentale

-2003-2004; “Comunicazione e Problem Solving strategico” ~ Arezzo, Centro di
Terapia Strategica, Scuola di Psicoterapia Breve Strategica, dal 30.05.03 al
30.05.04;

-2003:1st Eurapean Conference “European Ways of Brief Strategic and Systemic
Therapy” - Arezzo, Centra di Terapia Strateoica, 6-7-8-9 navembre 2003

2002: Corso di Perfezionamento teorico-pratico e di Agglornamento Tecnico-
Professionale{di durata semestrate): "I Disturbo di Panico: Eziopatogenesi,
diagnosie terapiac/a Istituto di Alta Fermazione “M. C. Visconti, Via Baglivi 6-
Roma. "

-2001: “N Panico e i suni confini” - Roma, Ospedale Nuovo Regina Margherita,
Dipartimento di Salute Mentale.

-2007%: Corso di Perfezionamento: Yecniche Proiettive e Diagnosi della
personalitd prof. VL. Castellazzi 'Universita Pontificia Salesiana - Roma

-2001: "Lineamenti per la diagnosi dinamico-strutturale™ - Roma, Universita
Poritificia Salesiana. Giornate studio di16 ore complessive.

-2000: "Modelli antropolagicl, farmazione professionale e prassiclinica” - Roma,
Universita “La Sapienza”

-1999: "Sviluppare 'assertivitd, nutrire Fautostima™ ~ Roma. Workshop condotto
dalla Scuoia di Formazione "Societa Italiana Gestalt”.

-7957 ‘Lappraccio cognitivo al trattamento delle psicosi e dei disturbf di
personalita™ - Roma, Universita Pontificia Salesiana.

Rorthy, 34-07- 2524

Autorizzoil trattamento dei dati personali contenuti ngi mio CV ex art. 13 del decreto
legislativo 196/2003 e art. 13 del regalamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli
cittadini in merita al trattamento dei dati personal
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Allegato “C”
Oggetto di pubblicazione nella Sezione
Amministrazione Trasparente

DICHIARAZIONE RELATIVA A CARICHE, INCARICHI E ATTIVITA PROFESSIONALI

Art. 15, comma 1, lettera c) del Decreto Legislativo n. 33/2013

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA
(ex artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000)

La sottoscritta Dott.ssa Carmen Rizzuti

con attivita professionale di psicologia

»  consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del DPR n. 445/2000 per le ipotesi di dichiarazioni
mendaci rese nella presente dichiarazione;

e  preso atto che le dichiarazioni rese potranno essere oggetto di verifica;

»  consapevole che la presente dichiarazione sard pubblicata nella Sezione “Amministrazione Trasparente” del
sito web dell’Arma dei Carabinieri, nel rispetto dei principi di protezione dei dati personali di cui al Reg. (UE)

2016/679 (G.D.P.R.),

DICHIARA

o disvolgere i seguenti incarichi presso enti di diritto privato o finanziati dalla Pubblica Amministrazione:

DENOMINAZIONE DELL’ENTE

INCARICO RICEVUTO

o

N.
1
2

/"

w

7

(sbarrare la tabella in caso di assenza di incarichi)

e  di ricoprire le seguenti cariche presso enti di diritto privato o finanziati dalla Pubblica Amministrazione:

N. DENOMINAZIONE DELL’ENTE INCARICO RICEVUTO
1 P

2 P

3 7

(sbarrare la tabella in caso di assenza di incarichi)

o di svolgere le seguenti attivita professionali presso enti di diritto privato o finanziati dalla Pubblica

Amministrazione:
N. DENOMINAZIONE DELL’ENTE INCARICO RICEVUTO
1 o
= W
3 v

(sbarrare la tabella in caso di assenza di incarichi)

e di impegnarsi a comunicare tempestivamente all’Arma dei Carabinieri eventuali variazioni al
contenuto della presente dichiarazione.

Dichiara inoltre di essere informato, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 13 Reg. (UE) 2016/679 (G.D.P.R.), che
i dati raccolti con la presente dichiarazione verranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente
nell’ambito del provvedimento per il quale la dichiarazione & resa.

Data w' 0S- 8325

* Dato oggetto di oscuramento in fase di pubblicazione nella Sezione Amministrazione Trasparente.
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Allegato “D”
Oggetto di pubblicazione nella Sezione
Amministrazione Trasparente

ATTESTAZIONE DI AVVENUTA VERIFICA DELL’INSUSSISTENZA DI SITUAZIONI, ANCHE
POTENZIALI, DI CONFLITTI DI INTERESSE

Art. 53, comma 14, del Decreto Legislativo n. 165/2001

Ai sensi dell’art. 53, comma 14, del Decreto Legislativo n. 165 del 30 marzo 2001 “Norme generali
sull ‘ordinamento del lavoro alle dipendenze della Amministrazioni Pubbliche”, il sottoscritto Ten. Col. Luigi
Oropallo, in qualita di Capo Servizio Amministrativo

ATTESTA

che, sulla base di quanto dichiarato da Dott.ssa Carmen Rizzuti, non sussistono, allo stato attuale, situazioni,
anche potenziali, di conflitto d’interesse per il conferimento dell’incarico di collaborazione a tempo
determinato, a titolo gratuito, per Dattivita specialistica in psicologia, per I’anno 2025, salvo eventuali
ulteriori accertamenti.

Si da altresi atto che il/la predetto/a si & impegnato a comunicare tempestivamente all’ Arma dei Carabinieri
eventuali situazioni di conflitto di interessi che dovessero insorgere successivamente al conferimento
dell’incarico.

Data, ;34 9] ') ’ ZQS Firma del dichiarante*

* Dato oggetto di oscuramento in fase di pubblicazione nella Sezione Amministrazione Trasparente.
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