Guglielmo Tosatto

o ESPERIENZA LAVORATIVA

02/2018 —~ ATTUALE
BIOLOGO NUTRIZIONISTA - Oasi Medica

o Visite Nutrizionali con valutazione della composizione corporea mediante bioimpedenziometria, tramite sensore BIA
Akern 101

o Elaborazione di piani nutrizionali personalizzati per soggetti in salute e con patologie accertate
o Elaborazione di piani nutrizionali per sportivi

o Creazione di protocolli di integrazione con probiotici selettivi

Torino, ltalia

05/2019 — ATTUALE — Torino, Italia
BIOLOGO NUTRIZIONISTA - Comando Legione Carabinieri Piemonte - Valle d'Aosta

o Visite Nutrizionali con valutazione della composizione corporea mediante bioimpedenziometria, tramite sensore BIA
Akern 101

o Elaborazione di piani nutrizionali personalizzati per soggetti in salute e con patologie accertate
o Elaborazione di piani nutrizionali per sportivi

° Creazione di protocolli di integrazione con probiotici selettivi

Torino, ltalia

07/2019 - 12/2019
FREQUENTATORE VOLONTARIO - Ospedale "A. Carle"

Frequenza volontaria presso la S.C. di Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo, diretta dal Dott. Giorgio Borretta.

La Struttura Complessa di Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo si occupa del trattamento delle patologie
endocrino-metaboliche che comprendono malattie molto diffuse, come il diabete, I'obesita e i disturbi della tiroide.

Sono seguite malattie di interesse interdisciplinare come |'osteoporosi o |'ipertensione arteriosa secondaria a disturbi
ormonali; infine sono trattate patologie meno frequenti, come quelle ipofisarie, paratiroidee o surrenaliche che richiedono
un elevato livello di specializzazione.

Il livello di qualificazione della Struttura & suffragato da una cospicua produzione scientifica riconosciuta anche a livello
internazionale.

Cuneo, ltalia

04/2016 - 12/2017
BIOLOGO NUTRIZIONISTA - IMBIO (Istituto di Medicina Biologica)

o Refertazione esami genetica preventiva (nutrigenomica)
o Elaborazione piani nutrizionali personalizzati

o Visite nutrizionali



= Applicazione del test ALCAT sulle Intolleranze alimentari

Milano, ltalia

10/2012 - 03/2015
TESISTA/TIROCINANTE - RICERCA SCIENTIFICA - Neuroscience Institute Cavalieri
Ottolenghi (NICO)

Durante il periodo di tirocinio ho condotto attivita di ricerca presso il laboratorio di Neurobiologia della plasticita cerebrale
guidato dalla Professoressa Annalisa Buffo.

Lo scopo principale delle nostre ricerche & stato di chiarire i meccanismi alla base dello sviluppo e della riparazione del
sistema nervoso. In particolare, ci siamo focalizzati sui processi biologici che regolane la specificazione di progenitori
cellulari multipotenti, I'integrazione di nuovi neuroni nei circuiti neuronali pre-esistenti, la crescita assonale e la formazione
di nuove connessioni. La comprensione di tali meccanismi & essenziale per lo sviluppo di nuovi approcci terapeutici
farmacologici o di sostituzione cellulare volti alla ricostruzione dei circuiti e alla riparazione del tessuto nervoso danneggiato.

Orbassano (TO), ltalia

04/2012 —09/2012
TESISTA/TIROCINANTE - RICERCA SCIENTIFICA - Neuroscience Institute Cavalieri
Ottolenghi (NICO)

Attivita di tirocinio svolto presso il laboratorio di Elettrofisiologia dei Neuroni guidato dal Professor Filippo Tempia

Orbassano (TO), ltalia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ISCRIZIONE ALL'ALBO DEI BIOLOGI - SEZIONE A

Numero Iscrizione: AA_079477

12/2018 - 12/2019 — Torino, ltalia
MASTER UNIVERSITARIO DI | LIVELLO IN PSICONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGIA - Univ

ersita degli studi di Torino

La Psiconeuroendocrinoimmunologia (PNEI) sta emergendo come un modello scientifico di riferimento per la conoscenza
dell'organismo umano in salute e in malattia. Essa propone una visione integrata, scientificamente fondata, della medicina e
della psicologia clinica.

Il profile professionale del Master pertanto € la ridefinizione del ruolo dei professionisti della salute delle varie branche
mediche, psicologiche, farmaceutiche, ed umanistiche per far si che essi possano sfruttare queste nuove conoscenze
integrate nello svolgimento della loro pratica professionale ad uso del miglioramento dello stato di salute della popelazione
e dei soggetti in cura o assistenza.

01/2016 - 01/2017 — Pavia, ltalia
MASTER UNIVERSITARIO DI Il LIVELLO IN NUTRIZIONE UMANA - Universita degli Studi di

Pavia

Il Master Universitario ha lo scopo di fornire a laureati di diverse discipline scientifiche le competenze necessarie per la
formazione di professionisti nel campo della nutrizione umana, in grado di promuovere politiche di prevenzione e di attuare
interventi di correzione dello stile di vita della persona.

10/2012 - 03/2015 - Torino, ltalia
DIPLOMA DI LAUREA MAGISTRALE IN BIOTECNOLOGIE MEDICHE - Universita degli studi di

Torino

Summa cum Laude (110/110 e lode, dignita di stampa)



10/2007 — 10/2012 - Torino, ltalia
DIPLOMA DI LAUREA IN BIOTECNOLOGIE - Universita degli studi di Torino

indirizzo medico

2001 — 2005 — Torino, ltalia )
DIPLOMA DI MATURITA LINGUISTICA - Liceo Europeo Istituto Adorazione Cadorna

indirizzo giuridico-economico

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B2 B2 B2
FRANCESE A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PUBBLICAZIONI

Pubblicazioni

De Luca, A., Parmigiani, E., Tosatto, G., Martire, S., Hoshino, M., Buffo, A, Leto, K., Rossi, F. (2014). Exogenous Sonic
hedgehog modulates the pool of GABAergic interneurons during cerebellar development. Cerebellum. Sep. 23. [Epub
ahead of print].

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: A
Patente di guida: B

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

Senso dell'organizzazione. Capacita di gestione di progetti di gruppo maturata durante |'esperienza universitaria e
lavorativa

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.

Competenze comunicative e interpersonali.

Spirito di gruppo. Ottime competenze comunicative e relazionali acquisite durante ['attivita di biologo nutrizionista.
Pronto a capire |'esistenza di problematiche attraverso la comunicazione e I'ascolto dei collaboratori.

ALTRE COMPETENZE

Altre competenze

= Competenze artistiche: strumenti musicali suonati: chitarra acustica.
o Altre competenze: nuoto, sci.



TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di
protezione dei dati personali.

Torino, 24 marzo 2021



DICHIARAZIONE RELATIVA A CARICHE, INCARICHI E ATTIVITA'
PROFESSIONALI
Art. 15, comma 1, lettera c., del D.Lgs. n. 33/2013

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA'
(ex artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000)

— GARTITES N i
. [ sare Guunedl
Il/1a sottoscritto/a Dott./Dott.ssa | O OAT19 natoa/ a

e residente

con attivita professionale

- consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. n. 445 del 28.12.2000 per le
ipotesi di dichiarazioni mendaci rese nella presente dichiarazione;

- preso atto che la presente dichiarazione sara pubblicata sul sito web dell'Arma dei Carabinieri,
DICHIARA

e Dinon ritenere di trovarsi in situazioni anche potenziali di conflitto di interessi derivanti
dall’incarico ricevuto;

 di svolgere i seguenti incarichi presso enti di diritto privato o finanziati dalla Pubblica
Amministrazione:

INCARICO RICEVUTO

N ~  DENOMINAZIONEDELLENTE

(sbarrare la tabella m caso di assenza di incarichi)

o diricoprire le seguenti cariche presso enti di diritto privato o finanziati dalla Pubblica
Amministrazione:

Ne— | _ DENOMINAZIONE DELL'ENTE INCARICO RICEVUTO

(sbarrare la tabella m caso di assenza di incarichi)

* disvolgere le seguenti attivita professionali presso enti di diritto privato o finanziati dalla
Pubblica Amministrazione:

N DENOMINAZIONE DELL'ENTE

——

__—T INCARICO RICEVUTO

e

(sbarrare la tabella m caso di assenza di incarichi)

Dichiara inoltre di essere informato, ai sensi e per gli effetti di cui all'art. 13 del D.Lgs. 196/2003,
che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente
nell'ambito del provvedimento per il quale la dichiarazione & resa.

: il :: 1,-“ 72
Torino i I3/

Firma del dichiarante




Allegato "B” ol f. n. 54/22 in dote 25 agosto 2017
del  Comando  Generale  delfArma  del
Corobinieri - VI Reparto - M - Ufflcio 8llanclo

ATTESTAZIONE DELL'AVVENUTA VERIF{CA DELL'INSUSSISTENZA DI SITUAZION},
ANCHE POTENZIALI, DI CONFLITTO DI INTERESS!
Art. 53, comma 14, del decreto legislativo n. 165/2001

Al sensi dell‘art. 53, comma 14, del D.Lgs. n. 165 del 30 marzo 2001 “Norme generall sulf’'ordinamento del iavoro alle
dipendenze delle Amministrozioni Pubblicha”, cos) come modificato dalfl’art. 1, comma 42, lettere h) e d), della Legge
n. 190 del & novembre 2012 “Bispesizioni per la prevenzione e lo repressione della corruzione e delliliegalite nella
Pubblica Amministrgzione”,

St ATTESTA

-«
-
che, sulla base di quanto dichkiarato da(:D\:‘[E)S*WO @\)6\ M suss stono situazioni, anche potenziall, di

conflitto d'interesse per il confennmento delt’incance di = \J\&“ ﬂ\V , salve eventuall ulterlort
accertamentt,




